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PUNTI  GARE v P S FATTI  SUBITI
1 @ Inter 76 29 24 4 1 71 14
2 ® Milan 62 29 19 5 5 55 33
3 J Juventus 59 29 17 8 4 44 23
4 § Bologna 54 29 15 9 5 42 25
5 @ Roma 51 29 15 6 8 55 35
6 § Atalanta 47 28 14 5 9 51 32
7 © Napoli 45 29 12 9 8 44 33
8 \ Fiorentina 43 28 12 7 9 M 32
9 Lazio 43 29 13 4 12 36 33
10 % ACMonza 42 29 1 9 9 32 36
11 € Torino 41 29 10 1 8 28 26
12 B Genoa 34 29 8 10 11 31 36
13 W Lecce 28 29 6 10 13 26 45
14 A" Udinese 27 29 4 15 10 28 44
15 Af Hellas Verona 26 29 6 8 15 26 39
16 ¥/ Cagliari 26 29 6 8 15 29 50
17 @ Empoli 25 29 6 7 16 22 43
18 @ Frosinone 24 29 6 6 17 37 60
19 & Sassuolo 23 29 6 5 18 33 56
20 © Ssalemitana 14 29 2 8 19 23 59

38" GIORNATA

J1" GIORNATA

BOMBER (000 (ig
Martinez (Inter) 23 2
Vlahovic (Juventus) 15 2
Giroud (Milan) 12 4
Dybala (Roma) 12 6
Osimhen (Napoli) 11 2

+ HORASHSOL

SABATO 30 MARZO
12:30 Napoli - Atalanta
15:00 Genoa - Frosinone

15:00 Torino - Monza
18:00 Lazio - Juventus
20:45 Fiorentina - Milan

LUNEDI 1° APRILE
12:30 Bologna - Salernitana
15:00 Cagliari - Hellas Verona
15:00 Sassuolo - Udinese
18:00 Lecce - Roma
20:45 Inter - Empoli

VENERDI 5 APRILE
20:45 Salernitana - Sassuolo

SABATO 6 ARILE
15:00 Milan - Lecce
18:00 Roma - Lazio
20:45 Empoli - Torino

DOMENICA 7 APRILE
12:30 Frosinone - Bologna
15:00 Monza - Napoli
18:00 Cagliari - Atalanta
18:00 Hellas Verona - Genoa
20:45 Juventus - Fiorentina

LUNEDI 8 APRILE
20:45 Udinese - Inter



FULLY OFFSET

IN THE ENTIRE LIFE CYCLE

Ora puoi anche scegliere prodotti a emissioni residue di CO, interamente compensate,
attraverso progetti di riforestazione e tutela della biodiversita: I'attenzione alla qualita
della nuova linea ZERO Mapei permette di costruire e di recuperare gli edifici
esistenti in modo durevole, pensando alle generazioni future, al benessere del
pianeta e di chi lo vive. Fai di ogni progetto una scelta di sostenibilita, con Mapei.

Le emissioni di CO, misurate lungo il ciclo di vita dei prodotti della linea ZERO per I'anno 2024 tramite la metodologia LCA,
verificate e certificate con le EPD, sono compensate con l'acquisto di crediti di carbonio certificati per supportare progetti

di protezione delle foreste. Un impegno per il pianeta, le persone e la biodiversita.
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Glanluca PEGOLO
25.03.1981 - ltalia

F|I|ppo MISSORI
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Alessio CRAGNO Andrea CONSIGLI

28.06.1994 - ltalia 27.01.1987 - ltalia
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Marcus PEDERSEN Martm ERLIC

16.07.2000 - Norvegia 24.01.1998 - Croazia

Mama VITI
24.01.2002 - Italia
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Ruan TRESSOLDI
07.06.1999 - Brasile
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Nedlm BAJRAMI
28.02.1999 - Albania

Matheus HENRIQUE
19.12.1997 - Brasile



Pedro OBIANG
27.03.1992 - Guinea Eq.
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Luca LIPANI
18.05.2005 - ltalia
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Daniel BOLOCA
22.12.1998 - ltalia
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Cristian VOLPATO
15.11.2003 - ltalia

Samu CASTILLEJO
18.01.1995 - Spagna
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Kristian THORSTVEDT
13.03.1999 - Norvegia
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Samuele MULATTIERI
07.10.2000 - ltalia

Domenico BERARDI
01.08.1994 - Italia

Andrea PINAMONTI
19.05.1999 - [talia

N |
Armand LAURIENTE
04.12.1998 - Francia

Greg0|re DEFREL
17.06.1991 - Francia
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PORTIERE DIFENSORI  CENTROCAMPISTI  ATTACCANTI

Okoye Gianetti Pereyra Thauvin
ANNO DI NASCITA: 1896 BI]0| Payero Lucca
STADIO: Friuli - Bluenergy Stadium Joao Ferreira Walace
PRESIDENTE: Franco Soldati Lovric
ALLENATORE: Gabriele Cioffi Kamara
PALMARES: 2 Campionati di Serie B,
1Coppa ltalia di Serie C, 1Coppa
Intertoto, 1 Coppa Mitropa, 1Coppa PRECEDENTI
Anglo-Italiana Stagione 2013-14, A, Sassuolo-Udinese 1-2 | Udinese-Sassuolo 1-0

Stagione 2014-15, A, Sassuolo-Udinese 1-1 | Udinese-Sassuolo 0-1
Stagione 2015-16, A, Sassuolo-Udinese 1-1 | Udinese-Sassuolo 0-0
Gdsa I Stagione 2016-17, A, Sassuolo-Udinese 1-0 | Udinese-Sassuolo 1-2
Stagione 2017-18, A, Sassuolo-Udinese 0-1 | Udinese-Sassuolo 1-2

casa |
fuori Y

Stagione 2018-19, A, Sassuolo-Udinese 0-0 | Udinese-Sassuolo 1-1
Stagione 2019-20, A, Udinese-Sassuolo 3-0 | Sassuolo-Udinese 0-1
Stagione 2020-21, A, Sassuolo-Udinese 0-0 | Udinese-Sassuolo 2-0
Stagione 2021-22, A, Udinese-Sassuolo 3-2 | Sassuolo-Udinese 1-1
Stagione 2022-23, A, Sassuolo-Udinese 1-3 | Udinese-Sassuolo 2-2
Stagione 2023-24, A, Udinese-Sassuolo 2-2 |

ol

PARTITE GIOGATE

pareggiate

B vinte Sassuolo [l vinte Udinese
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PORTIERI

CENTROCAMPISTI

ATTACCANTI
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NAZ DATA DINASCITA ALTEZZA (CM) PESO (KG)

1 Marco Silvestri Italia 02/03/1991 191 80
40 Maduka Okoye Nigeria 28/08/1999 197 94
70 Federico Mosca Italia 08/08/2005 192
93 Daniele Padelli Italia 25/10/1985 191 82
James Abankwah Irlanda 16/01/2004 182
2 Festy Ebosele Irlanda 02/08/2002 180
12 Hassane Kamara Costa d'Avorio  05/03/1994 168 67
13 Jodo Ferreira Portogallo 22/03/2001 185 79
16 Antonio Tikvic Croazia 21/04/2004 195
18 Nehuén Pérez Argentina 24/06/2000 185 75
19 Kingsley Ehizibue Olanda 25/05/1995 189 78
23 Enzo Ebosse Camerun 11/03/1999 185 74
27 Christian Kabasele Belgio 24/02/1991 187 84
29 Jaka Bijol Slovenia 05/02/1999 190 85
30 Lautaro Giannetti Argentina 13/11/1993 184 79
31 Thomas Thiesson Kristensen Danimarca 17/01/2002 198 85
33 Jordan Zemura Zimbabwe 14/11/1999 173 63
83 Samuel Nwachukwu Italia 04/11/2005
4 Sandi Lovric Slovenia 28/03/1998 180 70
6 Qier Zarraga Spagna 04/01/1999 175 76
11 Walace Brasile 04/04/1995 188 75
24 Lazar Samardzic Serbia 24/02/2002 177 70
32 Martin Payero Argentina 11/09/1998 183 80
37 Roberto Pereyra Argentina 07/01/1991 182 77
71 Bor Zunec Slovenia 30/06/2005
7 lsaac Success Nigeria 07/01/1996 186 86
9 Keinan Davis Inghilterra 13/02/1998 191 68
10 Gerard Deulofeu Spagna 13/03/1994 177 73
17 Lorenzo Lucca Italia 10/09/2000 201 80
22 Brenner Brasile 16/01/2000 175 70
26 Florian Thauvin Francia 26/01/1993 179 70
77 Raymond Asante Ghana 27/05/2004




HASH NEROUERDI

BRIGNOLI, BOLOCA E OBIANG
PROTAGONISTI AL 10° CONVEGNO
MAPEI SPORT

Oltre 200 appassionati di sport, studenti di scienze motorie e addetti ai lavori si sono riuniti sabato 23
marzo nel 10° convegno del Centro Ricerche Mapei Sport, finalmente ritornato a celebrarsi in pre-
senza. Presso I'Hotel Double Tree by Hilton di Solbiate Olona (Varese) preparatori, medici e atleti attivi
nel mondo dello sport di alto livello provenienti da tutto il mondo hanno trattato gli obiettivi dell’alle-
namento tra performance e salute davanti ad una platea folta e attenta.

Dopo i saluti di Marco e Veronica Squinzi, del direttore di Mapei Sport Claudio Pecci e del segretario
generale della Camera di Commercio di Varese Mauro Temperelli, il Professore Emerito di Ginecologia
e Ostetricia dell'Universita degli Studi di Brescia e presidente del Comitato Scientifico-Culturale della
Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) Sergio Pecorelli ha aperto i lavori con l'interessante lectio
magistralis dedicata alle differenze di genere per la salute e I'ottimizzazione della performance degli
atleti.

A seguire Daniela Tavian, Professore Ordinario di Biochimica presso l'universita Cattolica del Sacro
Cuore di Milano, ha spiegato l'effetto dell'esercizio fisico sulla produzione di irisina, 'ormone dello
sport e della salute. Sono state quindi trattate le differenze fisiche e fisiologiche tra sciatori da Fe-
derico Donghi, responsabile del Training Department di Mapei Sport, centro che da ormai 20 anni
e fino almeno ai Giochi Olimpici di Milano-Cortina 2026 collabora con la Nazionale Italiana di sci
alpino. Paulo De La Fuente, performance manager del Trek Factory Racing, il team della campionessa
olimpica XCO di Tokyo2020 Jolanda Neff, ha svelato come si prepara un biker di livello mondiale.
Conclusa la sessione moderata da Andrea Morelli, responsabile del Laboratorio Analisi del Movimen-
to di Mapei Sport, € iniziata quella condotta da Ermanno Rampinini, responsabile dello Human Per-
formance Lab del centro varesino. La professoressa Paola Vago dell'Universita Cattolica di Milano
insieme al responsabile del settore ricerca scientifica di Mapei Sport Andrea Bosio hanno presentato
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HASH: NEROUERDI

I'assegno di ricerca intitolato ad Aldo Sassi, bandito da Mapei in collaborazione con la Camera di
Commercio di Varese e Varese Sport Commission per i laureati in Scienze Motorie (per le modalita
di partecipazione al bando, che mette in palio 10.000 euro da destinare ad un progetto di ricerca sul-
le Asimmetrie e cambi di direzione nel calcio, si rimanda alla news dedicata sul sito www.mapeisport.
it). Marco Martin, vincitore del bando di ricerca 2018 ha presentato il risultato della ricerca condotta
dal centro varesino con l'universita gallese di Bangor sull'indicatore “LLocomotor Efficiency” di calciato-
ri di alto livello in partita e in allenamento.

Si e continuato a parlare di calcio con il riatletizzatore della prima squadra dell’AC Milan Marco Luison
che si & concentrato sul percorso “Return to Play”, prima di passare palla e microfono ai partecipanti
della tavola rotonda. La discussione finale, moderata dall'editorialista di Sky Sport Giovanni Bruno, ha
analizzato l'atleta a 360° dando spazio alle varie figure che oggi circondano lo sportivo: dal medico
che ha come principio cardine la sua salute, all'allenatore che pensa alla performance, passando per
il team, gli sponsor e i media. Simona Giorgetta, board member Mapei, ha spiegato perche un'azienda
investe nello sport e cosa si aspetta in termini di ritorno di immagine e valore sociale, mentre il pre-
sidente onorario della commissione medica della Federazione Italiana Sport Invernali (FISI) Herbert
Schoenhuber ha descritto come si affronta il momento difficile dell'infortunio, come quello vissuto di
recente da Sofia Goggia tra voglia di tornare in gara il prima possibile e i necessari tempi di recupero
fisiologici.

BRIGNOLI, BOLOCA E OBIANG PROTAGONISTI DELLA TAVOLA ROTONDA

| portacolori del Sassuolo Calcio, la calciatrice della prima squadra femminile Benedetta Brignoli e i
calciatori Daniel Boloca e Pedro Obiang, si sono focalizzati sulla gestione dell'atleta nelle varie cate-
gorie e campionati, soffermandosi sull'utilita dei test fisici che svolgono sul campo e nel centro varesi-
no, che hanno utilizzato in prima persona anche per il delicato percorso di riatletizzazione.

“Sto rientrando da un infortunio, in questi momenti delicati e importante essere piu forti e determina-
ti” Ha commentato Brignoli che poi ha aggiunto: “In questo periodo di riabilitazione sto facendo tanto
lavoro in piscina e palestra, mi sto focalizzando molto sul rafforzamento del quadricipite e della massa
muscolare. Spero di tornare presto in forma e in campo”.

Boloca ¢ intervenuto focalizzando l'attenzione sui test Mapei Sport: “Con Mapei mi sto trovando be-
nissimo. | test e il monitoraggio che facciamo con frequenza sono molto importanti al fine di migliorare
ogni aspetto e curare meglio il nostro fisico in vista degli appuntamenti stagionali. In una settimana i ca-
richi sono diversi, nei primi giorni si lavora molto sulla performance fisica mentre gli ultimi giorni prima
della partita lavoriamo sull'avversario e la tattica”. |l calciatore neroverde ha poi lanciato un messaggio
ai giovani presenti: “Da giovane ho sbagliato alcune scelte legate alla mia carriera, non mi pento e pen-
so che sia stato tutto utile per arrivare al Sassuolo. Bisogna credere nei propri sogni cercando di avere
sempre il giusto equilibrio”.

Obiang ha invece raccontato la sua esperienza internazionale: “Le differenze nei vari campionatiin cui
ho giocato c'e e si vede. In Spagna si lavora tanto sulla tecnica, in Inghilterra sulla forza e in Italia si lavo-
ra davvero su tanti aspetti a 360° senza mai sottovalutare la tattica”. |l giocatore ha poi aggiunto “Con
la Mapei lavoro da tanti anni e anche grazie al loro supporto dopo I'ultimo infortunio sono rientrato al
100%".

Il velista oceanico Ambrogio Beccaria ha illustrato le peculiarita del suo sport avventuroso e
affascinante oltre al percorso che sta affrontando con Mapei Sport su e giu dalla sua barca Alla Gran-
de Pirelli, che comprende la cura degli allenamenti, ma anche della nutrizione e del sonno.

Infine le sciatrici della Nazionale Italiana Federica Brignone e Marta Bassino in un video messaggio
inviato dalle finali di Coppa del Mondo di sci alpino a Saalbach, in Austria, hanno espresso la
complessita nel gestire in particolare gli impegni extra cancelletto come quelli richiesti da media
e social media, e augurato ai numerosi studenti presenti in sala un futuro luminoso al fianco dei
campioni di domani mettendo al loro servizio la necessaria preparazione, l'immancabile impegno e la
fondamentale passione.

12 FREAGHSOL


https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fmapeisport.us15.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3D9f81a677f7cdbb649d856af67%26id%3Dbbf94e151f%26e%3D3917312e5b&e=86373c93&h=43852cce&f=y&p=y
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HASH: NEROUERDI

GIORNATA MONDIALE
SULLA SINDROME DI DOWN
INTERVISTA A PAOLO ORLANDON]

«Dobbiamo abbattere gli stereotipi. Basta a basse aspettative nei confronti delle persone con disabili-
ta. Una societa dove tutti possono vivere in maniera civile e piti umana € una societa migliore.»

Online su Sassuolo Channel l'intervista a Paolo Orlandoni sulla “Giornata mondiale sulla Sindrome
di Down”

14 [OREASASOL


https://www.sassuolocalcio.it/sassuolo-channel-tv/giornata-mondiale-sulla-sindrome-di-down-intervista-a-paolo-orlandoni/
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ONLY FOR REAL PROFESSIONALS

Cerchi una soluzione al problema della fresatura
per impianti di riscaldamento a pavimento?

é la soluzione per te.

Senza demolizione del massetto, anche su pavimenti
rivestiti e di nuova costruzione

INQUADRA IL QRCODE
PER GUARDARE IL
VIDEO DI FRESAMAX
125




“STORE,
E TEMPO DI PROMOZIONI!”

Da lunedi 8 aprile, presso il negozio in Piazza Garibaldi n® 15 a Sassuolo e sul nostro store on line,
potrai usufruire del 30% di sconto su tutti gli articoli in vendital

Sei Abbonato per la stagione 2023/2024? Per te una super promozione del 50%!

Ti aspettiamo!

2023!24 Ui&SSUOLO

5" E
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SASSUOLO FOR SPECIAL
SETTIMA GIORNATA
DI CAMPIONATO DCPS-FIGC

| neroverdi portano a casa un punto nelle ultime due sfide disputate sabato 23 Marzo a Noceto per il
campionato DCPS.

Nella prima gara con il Bologna i ragazzi di Mister Zavaroni inizialmente reggono la pressione degli
avversari, ma alla fine sono i rossoblu ad avere la meglio grazie al bel gioco di squadra.

Nella seconda sfida con la Reggiana i neroverdi sprecano diverse occasioni da rete ma tenendo sem-
pre aperta la partita; dopo il bel gol su punizione dei granata arriva la pronta risposta del capitano
Bottazzi per I'1-1 finale.

Nell'ultima giornata, prima delle fasi finali, i neroverdi affronteranno nuovamente Bologna e Reggiana.
Appuntamento a sabato 13 Aprile!

17 [OREASASOL



SEITORE GIOURMILE

UNDER 14 PROMOSSA
ALLA FASE INTERREGIONALE.
TUTTO SUL WEEK END NEROVERDE

Domenica di festa quella appena trascorsa per la formazione Under 14 del Sassuolo che ha
raggiunto il primo importante obiettivo stagionale, quello della qualificazione alla Fase Interregio-
nale dei rispettivi campionati. | 2010 di Daniele Annese hanno pareggiato 1-1 in casa con il Cese-
na (gol di Matera) I'ultimo match della regular season, cosi come il Bologna, squadra in lizza con i
neroverdi per la conquista del secondo pass qualificazione, che non € andato oltre lo 0-0 casalingo
contro la Spal. Alla Fase Interregionale Under 14 accedono quindi il Parma capolista e il Sassuolo,
2° classificato a pari punti con il Bologna ma in vantaggio sui felsinei negli scontri diretti. Stessa
situazione per i 2011 di Alessandro Casarano, ieri vittoriosi per 4-1 sul Fiorenzuola, per i quali si do-
vra attendere per ['ufficialita la fine della regular season.

Buona prestazione anche quella dell'Under 18 che sfiora il colpaccio sul campo del Parma, finisce

1-1 dopo il vantaggio iniziale dei neroverdi ad opera di Piccolo. Resta un po’ di rammarico per i ra-
gazzi di Francesco Pedone che per quanto visto e creato durante tutto I'incontro avrebbero meritato
sicuramente di piu. Una vittoria ed una sconfitta infine per Under 16 e Under 15 nel doppio confronto
casalingo contro i pari eta dello Spezia, 2-1 il successo dei 2008 di Cris Gilioli con reti di Bar-

ry e Sangiorgi, nei 2009 si impone invece lo Spezia per 3-1, gol neroverde di Compagnone. Non han-
no giocato la Primavera € ['Under 17.

18 [OREASASOL


https://www.sassuolocalcio.it/giovanili/campionati-regionali/under-14/
https://www.sassuolocalcio.it/giovanili/campionati-nazionali/under-18/
https://www.sassuolocalcio.it/giovanili/campionati-nazionali/under-16/
https://www.sassuolocalcio.it/giovanili/campionati-nazionali/under-15/
https://www.sassuolocalcio.it/giovanili/primavera/calendario-e-classifica/
https://www.sassuolocalcio.it/giovanili/campionati-nazionali/under-17/

SEITORE FEMMINILE

UNA GIORNATA CON
ANGELA PASSERI

C'e qualcosa di magico nell'entrare nella vita quotidiana di un
atleta di alto livello ed € proprio questa la prospettiva che ci offre
il contenuto pubblicato sui canali ufficiali del Club.

Un video che ci porta nel cuore della giornata di Angela Passeri,
difensore che veste la numero 5 della Prima Squadra femminile
neroverde, con uno sguardo insolito, dall'alba al tramonto, nella
routine di questa talentuosa calciatrice tra allenamenti, momen-
ti di concentrazione e anche di relax.

19 [OREASASOL


https://www.instagram.com/reel/C4_FN9fMfW3/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/C4_FN9fMfW3/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/C4_FN9fMfW3/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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